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1 1eHp

OH.

No pert. | TIpuem mumm, naumeroBate 6onia Macca IIumeBsbie BemecTsa, T —— Butamunbi, Mr MunepanbHble BEIIECTBA, MT
MTOPIIHH,T

(kkaur)

b | x | v Bl | ¢ | A | E cCa | P | Mg | Fe
3aBTpaK

520 |xama pucoBasi MOJIOYHAS 205 2,4 6,4 25,0 185,0 0,1 0,1 0,7 0,9 16,0 37,6 92,0 1,2
1167 |yaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
42 CBIP TBEPBII 10 2,3 3,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,1 0,0 120,0 5,4 76,8 0,1
41  |macio cauBoYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0
X11e0 MIIEeHNYHBINH 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3
BCEro 12,6 18,6 86,8 571,9 0,2 0,2 0,8 18 | 1679 | 746 | 2395 2,6

BTOPOI1 3aBTPaK
TTK Nel |6ymouka 100 75 13,2 69,0 394,0 0,0 0,2 3,0 1,0 12,2 10,1 | 53,2 0,6
COK 200 1,0 0,0 23,4 94,0 0,0 0,1 | 80,0 | 0,0 36,0 0,0 26,0 0,6
¢bpyxT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,1 0,0 | 40,0 | 0,0 20,0 0,0 12,0 0,6
BCETO 9,3 14,0 | 112,0 576,0 0,1 0,3 |1230]| 1,0 68,2 10,1 | 91,2 1,8

oben

91 [canar u3 GenokouarHoi KamycThi 100 | 15 | 46 | 43 | 658 [ 00 [ 00 [347] 24 | 594 | 275 | 409 | 08




319 [cym kaprodesbHbIid C TOPOXOM 300 8,1 59 22,7 178,2 0,1 0,1 3,9 0,6 1,3 0,7 8,9 7,0
795 |kotnera 100 12,8 10,2 11,7 191,2 0,0 0,1 0,0 0,0 31,2 22,6 [ 1230 19
925 [pary u3 oBoiueit 200 3,5 14,8 20,6 229,6 0,1 06 | 323 05 82,6 42,3 | 197,8 | 0,0
1081 [xommoT u3 cMecH CyXO(hpPYKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4
41  |macmo cauBOYHOE 15 0,1 12,3 0,1 112,5 0,1 0,0 0,0 1,2 3,3 0,5 2,9 0,0
XJ1€0 MIIEHUYHBINA 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 68,8 1,3

xJ1e0 pIKaHO 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 | 87,0 2,0

BCETO 38,0 49,4 151,9 | 1193,3 0,3 11 | 745 | 4,8 | 238,8 | 140,7 | 541,2 | 13,3

MOJAHUK
617 |mymuHr U3 TBOpora (3areueHbIi) 200 23,7 16,2 36,0 383,0 0,0 0,1 0,5 0,4 375,2 | 38,9 | 390,3 1,6
1184 [kakao ¢ MOIOKOM 200 3,8 4,0 25,8 154,0 0,1 0,1 2,2 0,1 49,9 0,7 0,0 0,0
BCETO 27,5 20,2 61,8 537,0 0,1 0,2 2,8 05 | 4251 | 396 | 390,3| 1,6
YKMH

836  |KkypbI OTBapHbIC 100 19,1 14,6 0,2 205,8 0,0 0,0 0,0 0,0 4,6 1,3 68,2 1,0
897 |MakapoHHBIC H3EIVSI OTBAPHEIC 180 5,4 8,1 32,0 224.,6 0,0 1,0 0,0 0,0 36,0 32,0 | 174,0 2,4
1167 |qaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
XJ1e0 prKaHoi 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 9,5 43,5 1,0

BCETO 27,5 23,3 61,8 562,5 0,0 1,0 0,0 0,0 60,8 46,1 | 285,7 | 4,5

BCETO 3a JcHb 89,8 88,3 300,7 | 3440,7 0,3 24 1995 4,4 | 624,9 | 161,9 | 1068,8( 18,5

2 IeHb
Macca ITumessie BemecTsa, r OH. Butamusnsl, Mr MuHnepanbHbIe BEIIECTBA, MT
No pent. | [Ipuem numy, HAMMEHOBaHKE OJrOIa LIEHHOCTh
TOpUHILT g XK N (kKax) Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpPaK

520 [kama repkynecoBasi MOJIOYHAs 205 3,9 8,2 17,5 160,7 0,0 0,3 14,9 0,0 22,3 53,9 | 137,8 15
1167 |yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41  |macmo cauBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0
42 CBIp TBEPABIH 10 2,3 3,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,1 0,0 120,0 5,4 76,8 0,1
XJ1€0 TIIEeHNYHEII 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3

BCETO 14,1 20,4 79,3 547,6 0,1 0,5 150 | 08 | 174,2 | 90,9 | 2853 | 3,0

BTOPO¥i 3aBTPaK

1191 |itorypr 100 5,0 3,2 8,5 87,0 0,1 0,9 58 0,0 70,0 8,0 78,0 0,0
[eYeHLE 30 2,3 3,0 22,3 125,1 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 10,0 | 27,7 0,5




bpykT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,4 0,5 90,0 | 0,0 5,4 0,2 0,0 0,0
BCETO 8,1 7,0 50,4 300,1 0,5 14 | 958 | 0,0 82,4 18,2 | 105,7 | 0,5
oben
51 HKpa KabaukoBas 100 1,4 6,3 6,1 88,0 0,0 0,8 29,4 4.8 25,6 25,3 33,6 1,2
274  |0Gopmr ¢ KamryCTOU U KapT. CO CMET. 300/10 2,7 4.4 8,4 77,2 0,3 0,2 9,4 0,4 84,5 37,3 [ 300,8 | 1,6
779 |mmoB 200 17,3 9,4 30,4 274,4 0,0 0,2 21,2 | 0,0 87,3 0,0 0,0 59
1081 [xommoT u3 cMecu cyxo(hpyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4
XJ1e0 prkaHoN 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 | 87,0 2,0
BCETO 25,9 20,8 90,7 642,0 0,3 1,3 63,6 | 52 | 2384 | 81,7 | 4334 | 11,1
MOJTHUK
TTKNel |Oymouka 50 3,8 6,6 34,5 197,0 0,0 0,3 53 1,7 21,9 18,2 95,7 11
kedup 200 58 5,0 8,0 106,0 0,5 0,2 120 | 0,0 39,0 16,0 | 136,0 | 0,0
BCETo 9,6 11,6 42,5 303,0 0,5 0,5 17,3 1,7 60,9 34,2 | 231,7 | 1,1
YKUH

903 |mrope xapTodenbHOe 180 3,2 5,6 21,0 148,0 0,1 0,7 396 | 06 | 101,2 | 51,8 | 2423 | 0,0
TTKNe4 |priba 3amedyeHHas 100 11,5 15,0 49 205,8 0,0 0,0 0,1 2,0 37,5 34,8 [ 3872 0,1
1167 |qaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41  |Macio CIMBOYHOE 15 0,1 12,3 0,1 112,5 0,1 0,0 0,0 1,2 3,3 0,5 2,9 0,0
XJ1€0 MIIeHUYHBINA 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 68,8 1,3
xJ1e0 prkaHoi 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 9,5 43,5 1,0
BCETO 25,4 34,4 102,3 812,0 0,2 0,9 39,8 | 38 | 1822 | 1279 | 7447 | 25
BCETO 3a JIcHb 82,9 94,1 365,2 | 2604,7 1,6 45 (2315 11,6 | 738,1 | 352,8 |1800,8| 18,1

3 neHb
Macca [IuieBkIe BElecTBa, T OH. BuramuHsl, Mr MuHepasbHbIe BEIIECTBA, MT

Ne pen. | [Ipuem numm, HauMeHOBaHUE OIr0OAA LICHHOCTDH
e XK N (kKa) Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTPaK

586 |omuter HaTypaNbHBII 200 14,0 22,6 2,8 270,0 0,2 0,1 1,9 0,0 151,2 6,7 60,5 0,5
698 [cocucka orBapHas 1 1. 8,8 19,2 1,3 213,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 20,0 | 1610 | 1,7
1167 |qaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
xJ1e0 pIKaHOI 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 9,5 43,5 1,0
BCETO 25,8 42,4 33,7 615,1 0,2 0,1 19 0,0 | 2004 | 39,5 | 2650 | 3,2




BTOPO¥i 3aBTPaK

COK 200 1,0 0,0 23,4 94,0 0,0 01 | 80,0 0,0 36,0 0,0 26,0 0,6

Badn 30 1,0 0,8 22,7 96,0 0,0 0,0 0,0 6,0 4,0 0,6 19,9 0,0

GpykT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,4 03 | 59,0 0,0 2,7 0,0 0,0 3,4

BCETO 2,8 1,6 65,7 278,0 0,4 04 |139,0( 6,0 42,7 0,6 45,9 4,0

ooden

133 |BuHerper OBOIIHOMN 100 1,6 3,0 8,6 69,5 0,0 0,0 10,0 | 0,0 37,0 43,0 | 43,0 14
309 |pacconbHHK CO CMETaHOM 300/10 25 42 18,0 121,6 0,0 0,2 9,4 34,8 36,8 42,6 | 186,7 5,6
768  [ryssim 100 13,9 6,7 4,5 135,0 0,0 0,1 1,1 0,2 22,0 269 | 1739 | 4,0
888 |kamia rpedneBas pacchlimyaTast 180 9,5 6,9 43,2 273,0 0,0 0,1 0,0 0,0 15,6 36,0 | 127,8 29
1081 |kommoT U3 cMecu CyXO(QpyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4
42 |cwip TBepmbIit 10 2,3 3,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,1 0,0 | 120,0 54 76,8 0,1
XJ1€0 TIIEHNYHEII 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3

xJ1e0 prkaHoi 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 | 87,0 2,0

BCETO 41,9 25,4 166,7 | 1052,1 0,1 0,7 | 241 | 350 | 292,4 | 200,9 | 776,0 | 17,7

MOJTHUK
1260 |onmampu 120 7,2 11,9 39,0 298,0 0,0 0,2 3,2 1,0 12,2 10,1 | 54,2 1,3
1190 |MOJIOKO KHIITYCHOE 200 59 6,8 9,9 123,0 0,0 0,2 10,0 | 0,0 | 280,0 | 16,0 | 130,0 | 0,0
BCETO 13,1 18,7 48,9 421,0 0,0 04 | 13,2 1,0 | 2922 | 26,1 | 184,2| 1,3
YKUH

862 [kotiera u3 Kyp 100 16,4 9,4 12,8 201,6 0,1 0,1 1,0 0,2 | 1391 ] 20,5 | 351,21 | 1,0
891 |puc oTBapHOI 180 4,1 5,0 43,2 234,5 0,4 0,4 0,0 0,0 14 12,0 | 70,3 0,6
1167 |yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41  |Macio CIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0
XJ1e0 TIIEHNYHEII 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3

BCETO 28,4 23,6 117,8 786,0 0,6 0,7 1,0 10 | 1724 | 64,1 | 4921 | 29

BCETO 3a JEHb 111,9 | 111,6 | 432,8 | 3152,2 1,2 21 | 179,2( 43,0 | 1000,0| 331,2 |1763,2( 29,2

4 neHp
Macca ITumessie BemecTna, T OH. Burtamunbi, Mr MuHepanbHbi€ BELECTBA, MT'
Ne peur. | Tlpuem nuim, HanMeHOBaHKe OJIF0Ia LEHHOCTh

TopHMiLT |- g K N (kKa) B1 C A E Ca P Mg Fe

3aBTpPaK




520 |kamra MaHHas MOIOYHAs 205 4,8 51 24,5 157,0 0,0 0,2 7,0 0,1 12,1 21,1 | 67,0 0,6
572  |siino BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63,0 0,1 0,0 0,0 0,0 22,0 216 [ 74,0 11
1167 |yaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41 MAacJIO CIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0
XJ1€0 TIIEeHNYHEII 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3
BCETO 17,8 18,9 86,6 569,9 0,2 0,4 7,1 0,9 66,0 74,3 | 211,8 | 3,0
BTOPO¥i 3aBTPaK
MeYCHbLE 30 2,3 3,0 22,3 125,1 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 10,0 | 27,7 0,5
1190 [monoko kumsYeHOE 200 5,9 6,8 9,9 123,0 0,0 0,2 | 100 | 0,0 | 280,0 | 16,0 | 130,0 | 0,0
GpykT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,1 0,0 | 40,0 ( 0,0 20,0 0,0 12,0 0,6
BCETO 9,0 10,6 51,8 336,1 0,1 0,2 | 500 0,0 | 307,0| 26,0 | 169,7| 1,1
o0en
91  |casat u3 6EJIOKOYAHHOMN KaIyCThI 100 1,5 4,6 4,4 65,8 0,0 00 | 347 | 24 59,4 27,5 | 40,9 0,8
334  |cym ¢ Mak.u31. 1 kKapTodeaem 300 3,3 2,7 22,6 129,6 0,7 0,0 14,8 0,0 16,1 0,0 0,0 0,5
666 [korTiera priOHAs 100 11,7 7,9 13,6 176,4 0,0 0,1 0,9 0,4 66,9 28,6 | 306,1| 0,8
903 |mrope kapTodenbHOe 180 3,2 5,6 21,0 148,0 0,1 0,7 | 396 ( 0,6 | 101,2 | 51,8 | 2423 0,0
1081 |kommoT U3 cMecu CyXOo(QpyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4
xJ1e0 prkaHoi 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 | 87,0 2,0
BCETO 24,2 21,5 107,3 722,2 0,8 10 | 936 | 35 | 284,6 | 127,0 | 688,3 | 4,5
MOJTHUK
617 |mymuHT U3 TBOpOTa (3arCUeHBIN) 200 23,7 16,2 36,0 383,0 0,0 0,1 0,5 0,4 375,2 | 38,9 | 390,3 1,6
COK 200 1,0 0,0 23,4 94,0 0,0 01 | 80,0 00 36,0 0,0 26,0 0,6
BCETO 24,7 16,2 59,4 477,0 0,0 02 | 805 | 04 | 4112 | 389 | 4163 | 2,2
YKUH
TTK No2 |roxyOub! TeHUBBIE 250 15,4 13,9 18,3 261,0 0,1 0,2 23,9 2,3 262,1 | 47,8 | 449,9 3,8
1167 |vaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41 MAacJIO CIIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0
42 |cwIp TBepabIi 10 2,3 3,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,1 0,0 | 120,0 54 76,8 0,1
XJ1€0 MIIeHUYHBINA 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 68,8 1,3
xJ1e0 pIKaHOI 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 9,5 43,5 1,0
BCETO 28,4 26,6 94,7 718,7 0,2 04 | 240 | 3,1 | 4245 | 943 | 6410 6,2
BCETO 3a JCHb 103,9 | 93,7 | 399,8 | 2823,9 1,3 2,2 | 255,2| 7,9 |1493,2| 360,5 |2127,0| 17,1

5 nenn




Macea IIumepsic BemecTBa, T OH. Buramunsl, Mr MuHepanbHble BELECTBA, MT'
Ne pert. | [Ipuem numm, HauMeHOBaHUE OJTI0AA LIEHHOCTh
nopHuiLt | g K vy (kKan) Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpaK

520 |kama pucoBasi MOJIOYHAsS 205 2,4 6,4 25,0 185,0 0,1 0,1 0,7 0,9 16,0 37,6 92,0 1,2
1167 |vaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41 MAacJIO CIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0
42 |ceip TBepaBId 10 2,3 3,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,1 0,0 | 120,0 54 76,8 0,1
XJ1€0 MIIEeHUYHBINA 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 68,8 1,3

1191 |itorypr 100 5,0 3,2 8,5 87,0 0,1 0,9 58 0,0 70,0 8,0 78,0 0,0
BCETO 17,6 21,8 95,3 658,9 0,2 11 6,6 18 | 2379 | 826 | 3175| 2,6

BTOPO¥ 3aBTPaK

BaIu 30 1,0 0,8 22,7 96,0 0,0 0,0 0,0 6,0 4,0 0,6 19,9 0,0

COK 200 1,0 0,0 23,4 94,0 0,0 0,1 | 80,0 | 0,0 36,0 0,0 26,0 0,6

bpykT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,4 05 | 60,0 [ 0,0 54 0,2 0,0 0,0

BCETO 2,8 1,6 65,7 278,0 0,4 0,6 | 140,0| 6,0 45,4 0,8 45,9 0,6

o0en
102 |camar u3 CBEKJIBI U S0JOK ¢ M/p 100 1,1 2,2 7,5 53,0 9,8 0,6 5,0 0,1 51,0 38,0 55 1,2
319 |[cym kapTodembHBId C TOPOXOM 300 6,6 5,8 22,2 170,6 0,1 0,1 3,9 0,6 1,3 0,7 8,9 7,0
760 [msco TymeHoe 100 15,3 6,1 3,6 131,4 0,0 0,1 1,0 0,2 24,4 299 | 1938 | 2,8
897 |MakapOHHBIC M3JCIHs OTBApHBIC 180 5,4 8,1 32,5 225,0 0,0 1,0 0,0 0,0 36,0 320 | 1740 | 24
1081 [xommoT u3 cMecu CyXo(pyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4
xJ1e0 prkaHoi 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 | 87,0 2,0
BCETO 32,8 22,9 111,5 782,4 9,9 19 135 | 0,9 | 153,7 | 119,6 | 481,2 | 15,7
MOJTHUK

TTKNe3 [muposkok ¢ si070KkoM 100 5,7 51 447 248,0 0,0 0,1 1,4 1,1 16,5 13,0 49,3 1,5
kedup 200 58 5,0 8,0 106,0 0,5 0,2 120 | 0,0 39,0 16,0 | 136,0 | 0,0

BCETO 11,5 10,1 52,7 354,0 0,5 0,3 134 | 1,1 55,5 29,0 | 1853 | 15

YKUH

925 |pary u3 oBoieii 200 3,5 14,8 20,6 229,6 0,1 06 | 323 | 05 82,6 42,3 | 197,8 | 0,0
TTK Ne4 |pri6a 3ameueHHAs 100 11,5 15,0 5,0 205,8 0,0 0,0 0,1 1,9 35,0 325 3614 0,1
1167 |yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41  |Macio CIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0




XJ1€0 MIIeHUYHBINA 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 68,8 1,3

XJ1eO prkaHoH 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 9,5 43,5 1,0

BCETO 25,7 39,5 101,9 856,1 0,2 0,7 325 | 3.2 160,0 | 1159 | 673,4 | 25

BCETO 3a JCHb 90,3 95,8 427,2 | 2929,4 11,2 46 |206,0| 12,9 | 652,5 | 347,9 | 1703,3| 22,9

6 neHb
Macca ITnmesrle BemecTBa, T OH. Burtamunbl, M MuHepanbHble BELECTBA, MT'
No pew. | [Ipuem numy, HaMMeHOBaHKE OrOIa LICHHOCTh
[opHuiLr |- g K y (kKan) Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTPaK

520 |kama rpedHeBas ¢ MOJIOKOM 205 4.8 7,2 23,8 182,4 0,1 0,6 12,0 0,1 301,2 | 181,7 | 436,8 | 5,3
1167 |[qaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41  |Maclio CIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 19 0,0
42 CBIp TBEPHABII 15 3,5 4,5 0,0 55,5 0,0 0,0 0,2 0,0 | 180,0 8,1 1152 | 0,2
XJ1€0 MIICHUYHBINA 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 68,8 1,3

BCETO 16,1 20,9 85,6 587,8 0,2 0,7 12,2 0,9 | 513,1 | 221,4 | 622,7 | 6,7

BTOPOH 3aBTpPaK

TICYCHbE 30 2,3 3,0 22,3 125,1 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 10,0 27,7 0,5

COK 200 1,0 0,0 23,4 94,0 0,0 0,1 80,0 | 0,0 36,0 0,0 26,0 0,6

bpykT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,4 0,5 90,0 | 0,0 54 0,2 0,0 0,0

BCETO 4,1 3,8 65,3 307,1 0,4 05 [170,0( 0,0 48,4 10,2 53,7 11

ooden

133  |BuHErpeT OBOIIHOM 100 1,6 3,0 8,6 69,5 0,0 0,1 12,7 2,7 31,6 20,7 65,0 11
294  |mm U3 CBEXKEH KaImyCThI CO CMET. 300/10 2,5 55 10,2 100,4 0,0 0,1 13,8 0,3 54,0 37,6 84,0 1,3
795 |xotrnera 100 12,8 10,3 11,7 191,3 0,0 0,1 0,0 0,0 31,2 22,6 [ 1230 1,9
891 |pwuc oTBapHOI 180 4,1 5,0 43,2 235,0 0,4 0,4 0,0 0,0 14 12,0 70,3 0,6
1081 |kommoT U3 cMecu CyXo(hpyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4
xJ1e0 prKaHon 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 87,0 2,0

BCETO 25,5 24,5 119,4 798,6 0,4 0,8 30,1 3,0 | 159,2 | 111,9 | 4413 7,3

MOJTHUK

619 [3amexaHka u3 TBOpoOTra 200 20,0 14,0 17,3 278,0 0,3 0,6 0,0 12,0 | 348,0 8,0 6,0 0,0
1184 |kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,8 4,0 25,8 154,0 0,1 0,1 2,2 0,1 49,9 0,7 0,0 0,0
BCETO 23,8 18,0 43,1 432,0 0,3 0,7 2,3 12,1 | 397,9 8,7 6,0 0,0




Y:KHH

806 |redrenu MsACHBIC 100 7,1 10,8 9,5 163,8 0,0 0,1 0,0 0,1 8,4 25 11250 19
903 [mrope kapTodennHOe 180 3,2 5,6 21,0 148,0 0,1 06 | 323 05 82,6 42,3 | 197,8 | 0,0
1167 |qaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41  |macmo cauBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0
XJ1€0 MIIEHUYHBINA 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 68,8 1,3
xJ1e0 pIKaHO 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 9,5 43,5 1,0
BCETO 21,0 26,1 106,9 732,5 0,2 08 | 324 | 1,4 | 1334 | 859 | 4370 4,2
BCEro 3a JICHb 90,4 93,2 | 420,3 | 2858,0 15 3,5 |246,9| 17,3 | 1251,9| 438,1 | 1560,8| 19,3
7 IeHb
Macca IIumepnic BemecTBa, T OH. Burtamuubl, MT MuHepanbHbie BELIECTBA, MT'
No pen. | [Ipuem numy, HAUMEHOBaHKUE OrOIa LICHHOCTbH
TOpUHILT g K vy (kKan) Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpPaK
520 |kama mojounas "Jpyx6a" 205 51 51 31,8 185,6 0,1 0,1 1,2 0,2 125,2 | 36,3 | 152,7 0,8
1167 |yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41  |Macio CIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0
X11e0 MIIEeHNYHBINH 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3
BCETO 13,0 14,3 93,6 535,5 0,1 0,2 1,3 10 | 1571 | 67,9 | 2234 | 2,1
BTOPOJ 3aBTpaK
BadIu 30 1,0 0,8 22,7 96,0 0,0 0,0 0,0 6,0 4,0 0,6 19,9 0,0
1184 [kakao ¢ MOIOKOM 200 3,8 4,0 25,8 154,0 0,1 0,1 2,2 0,1 49,9 0,7 0,0 0,0
GpykT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,1 0,0 | 40,0 0,0 20,0 0,0 12,0 0,6
BCETO 5,6 5,6 68,1 338,0 0,2 01 | 422 | 6,1 73,9 1,3 31,9 0,6
oben

91 cayiaT U3 OEeJTOKOYaHHOH KaIyCThI 100 15 4.6 4.3 65,8 0,0 0,0 34,7 2,4 59,4 27,5 40,9 0,8
317 |CYn KapTodenbubiii ¢ kpynoii puc. n 300/25 | 66 | 79 | 163 | 1640 | 03 | 01 | 51| 00 | 628 | 54 | 298 | 1,9

(dprKageTbKaMu
836 [kypsI oTBapHbIC 100 19,1 14,6 0,2 197,6 0,0 0,0 0,0 0,0 4,6 1,3 68,2 1,0
888 |kama rpedneBas pacceimyaras 180 9,5 6,9 43,2 273,0 0,0 0,1 0,0 0,0 15,6 36,0 | 1278 29
1081 |kommoT U3 cMecu CyXo(hpyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4




xJ1e0 pIKaHO 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 | 87,0 2,0
BCETO 41,2 34,7 109,8 902,8 0,4 04 | 434 | 25 | 1834 | 89,3 | 3657 9,0
MOJAHUK

611 |chIpHUKH U3 TBOpOTa 200 30,0 23,3 24,2 426,0 0,1 0,2 1,8 0,7 2,7 41,7 | 548,0 1,3
COK 200 1,0 0,0 23,4 94,0 0,0 01 | 80,0 ( 0,0 36,0 0,0 26,0 0,6

BCETO 31,0 23,3 47,6 520,0 0,1 03 | 81,8 0,7 38,7 41,7 | 5740 1,9

YKUH

225 |cenbap C JIyKOM 25 2,0 2,1 1,0 31,4 0,0 0,0 2,7 2,3 102,0 | 30,0 27,0 0,9
817 [3amexanka kapTodeabHas C MICOM 243 19,4 19,0 32,0 384,8 0,0 0,2 3,8 [ 153,01 6,9 1519 | 272,7 | 3,1
1167 |qaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41  |macmo cauBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0
42 |cwip TBepmbIit 15 3,5 4,5 0,0 55,5 0,0 0,0 0,2 0,0 | 180,0 8,1 1152 | 0,2
XJ1€0 TIIEHNYHEII 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3

xJ1e0 prkaHoi 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 9,5 43,5 1,0

BCETO 35,6 35,3 109,4 892,4 0,2 0,4 6,7 |156,1( 331,3 | 231,1 | 529,1 | 6,5

BCEro 3a JcHb 126,3 | 113,1 | 428,5 | 3188,7 1,0 14 | 175,41 166,3| 784,4 | 431,2 [1724,1| 20,1

8 nenn
Macca [IuieBEIe BElecTBa, T OH. BuramuHsl, Mr MuHepasbHbIe BEIIECTBA, MT
No pen. | [Ipuem numy, HAUMEHOBaHKUE OrOIa LICHHOCTH
e S XK v (kKa) Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpPaK

513 |3amexaHka MaHHas C U3IOMOM 200 6,2 10,8 36,5 268,0 0,1 0,6 0,2 0,6 153,0 | 14,2 | 129,4 1,0
1167 |yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41  |Macio CIMBOYHOE 15 0,1 12,3 0,1 1125 0,1 0,0 0,0 1,2 3,3 0,5 2,9 0,0
XJ1€0 MIIIEeHUYHBINA 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 68,8 1,3

BCETO 14,1 24,1 98,3 655,4 0,2 0,7 0,2 19 | 186,0 | 459 [ 201,1| 24

BTOPOJi 3aBTpaK

[eYEHELE 30 2,3 3,0 22,3 125,1 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 10,0 | 27,7 0,5

1190 |[MOJIOKO KHIITUEHOE 200 5,9 6,8 9,9 123,0 0,0 0,2 10,0 0,0 280,0 | 16,0 | 130,0 0,0
GpykT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,1 0,0 | 40,0 0,0 20,0 0,0 12,0 0,6

BCETO 9,0 10,6 51,8 336,1 0,1 0,2 | 5001 00 | 3070 | 26,0 | 169,7| 11

ooen




51  |ukpa kabaukoBas 100 1,4 6,3 6,1 88,0 0,0 0,8 | 29,1 | 4,8 25,6 25,3 | 63,2 1,1
306 |paccoNbHHK JICHUHTPAICKHUIA CO CMET. 300/10 25 4.2 18,0 121,5 0,0 0,1 7,8 29,0 30,7 35,5 | 155,6 4.7
779 |mmos 200 17,3 9,4 30,4 274,4 0,0 02 | 212 | 0,0 87,3 0,0 0,0 5,9
1081 [xommoT u3 cMecH CyXO(hpPYKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4

42 |ceip TBepabId 10 2,3 3,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,1 0,0 | 120,0 54 76,8 0,1

XJ1€0 MIIEHUYHBINA 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 68,8 1,3
xJ1e0 pIKaHO 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 | 87,0 2,0
BCEr0 35,6 24,5 146,9 936,9 0,1 14 | 61,8 | 33,8 | 3246 | 113,2 | 4634 | 154
MOJAHUK
TTK Nel |OGymouka 50 3,8 6,6 34,5 197,0 0,0 0,3 53 1,8 21,9 18,2 | 95,7 1,1
COK 200 1,0 0,0 23,4 94,0 0,0 0,1 | 80,0 | 0,0 36,0 0,0 26,0 0,6
BCEro 4,8 6,6 57,9 291,0 0,0 04 | 8,3 | 1,8 57,9 18,2 | 121,7 | 1,7
YIKHH
TTK Ned |pri0a 3ancueHHas 100 11,5 15,0 5,0 205,8 0,0 0,0 0,1 2,0 37,5 348 | 387,2| 0,1
925 |pary u3 oBoieii 200 3,5 14,8 20,6 229,6 0,1 06 | 323 | 05 82,6 42,3 | 197,8 | 0,0
1167 |yaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
XJ1e0 pIKaHOM 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 9,5 43,5 1,0
1191 |itorypr 100 50 3,2 8,5 87,0 0,1 0,9 5,8 0,0 70,0 8,0 78,0 0,0
BCETO 23,0 33,6 63,7 654,5 0,2 15 (383 | 25 | 2103 | 979 | 7065 | 1,2
BCEro 3a JIeHb 86,4 99,3 | 418,6 | 28739 0,5 42 | 2356 39,9 | 1085,8( 301,2 | 1662,3| 21,8
9 neHnb
Macca [umieBsle BemecTna, T On. BuramMunasl, Mr MuHepasbHbIE BEIIECTBA, MT
Ne pent. | Tpuem numm, HanMeHOBaHKe OJTFOIa LEHHOCTh
TopHHILT | g XK y (kKa) Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpaK

586 |omuier HaTypanbHBIN 200 14,0 22,6 2,8 270,0 0,2 0,1 1,9 0,0 151,2 6,7 60,5 0,5
698 |cocmcka oTBapHas 1 . 8,8 19,2 1,3 213,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 20,0 | 161,0 1,7
1167 |vaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0

XJ1e0 pIKaHOM 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 9,5 43,5 1,0

BCEro 25,8 42,4 33,7 615,1 0,2 0,1 1,9 0,0 | 2004 | 39,5 | 2650 | 3,2
BTOPO¥ 3aBTpaK

Bach 30 [ 10 | o8 [ 227 | 90 | 00 | 00 [ 00 ] 60] 40 | 06 | 199 | 00




Kakao C MOJIOKOM 200 3,8 4,0 25,8 154,0 0,1 0,1 2,2 0,1 49,9 0,7 0,0 0,0

GpykT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,4 05 | 90,0 [ 0,0 54 0,2 0,0 0,0

BCEro 5,6 5,6 68,1 338,0 0,4 05 | 922 | 6,1 59,3 15 19,9 0,0

ooden

102 |camar u3 CBEKIBI U SA0JIOK ¢ M/p 100 1,1 2,2 7,5 53,0 0,0 0,4 10,7 2,5 70,5 26,0 | 156,7 0,5
313 |cym kapToenbHBII CO cMeTaHOU 300/10 3,0 3,0 22,7 132,3 0,0 0,0 14,8 0,0 16,2 0,0 0,0 16,8
626 |[pwiba mpumyrieHHas 100 16,7 1,1 0,0 75,6 0,0 0,1 0,0 0,0 31,2 226 | 1230] 19
917 |kamycra TyIIeHas 180 3,2 5,6 21,0 148,0 0,1 0,7 39,6 0,6 101,2 | 51,8 | 242,3 0,0
1081 |kommoT U3 cMecu CyXo(hpyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4
41 MAacJIO CIMBOYHOE 15 0,1 12,3 0,1 112,5 0,1 0,0 0,0 1,2 3,3 0,5 2,9 0,0
42 |ceIp TBepaBIT 15 3,5 4,5 0,0 55,5 0,0 0,0 0,2 0,0 | 180,0 8,1 1152 | 0,2
XJ1€0 MIIeHUYHEII 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3

XJ1e0 pIKaHOM 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 | 87,0 2,0

BCETO 39,6 30,2 143,8 992,9 0,2 15 | 68,9 | 4,3 | 463,4 | 156,1 | 807,9 [ 23,1

MOJAHUK

619 |3amekanHka w3 TBOpOra 200 20,0 14,0 17,3 278,0 0,3 0,6 0,0 12,0 | 348,0 8,0 6,0 0,0
COK 200 1,0 0,0 23,4 94,0 0,0 01 | 80,0 ( 0,0 36,0 0,0 26,0 0,6

BCETO 21,0 14,0 40,7 372,0 0,3 0,7 | 80,0 [ 12,0 | 384,0 8,0 32,0 0,6

YKUH

862 [koriera u3 Kyp 100 16,4 9,4 12,8 201,6 0,1 0,1 1,0 0,2 | 139,1 | 20,5 | 3511 | 1,0
897 |MakapoHHBIC H3/ICIVSI OTBAPHBIC 180 54 8,1 32,5 225,0 0,0 1,0 0,0 0,0 37,0 329 | 1788 | 2,5
1167 |qaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
XJ1e0 TIIEHNYHEII 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3

BCETO 29,6 18,4 107,0 701,5 0,1 1,3 1,0 0,2 | 2058 | 84,7 | 598,7 | 4,8

BCETO 3a J€Hb 1216 | 110,6 | 393,3 | 3019,5 1,2 41 |244,0| 22,6 | 1312,9| 289,7 | 1723,5| 31,7

10 nennb
Macca ITumesrle BemecTna, T On. Burtamunbi, Mr MuHepanbHbI€ BELECTBA, MT'
Ne pent. | [Ipuem numm, HauMeHOBaHUE OIr0OAA LICHHOCTh
e XK v (kKa) Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpPaK

520 |kama mmeHHas MOJIOYHAS 205 45 7,2 25,6 187,2 0,0 0,2 8,0 0,0 14,9 16,5 0,5 0,6
572  |siio BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63,0 0,1 0,0 0,0 0,0 22,0 216 | 74,0 1,1
1167 |yaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0




41  |macno cauBouyHOE 15 0,1 12,3 0,1 112,5 0,1 0,0 0,0 1,2 3,3 0,5 2,9 0,0
42  |cwIp TBEpaBId 10 2,3 3,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,1 0,0 | 120,0 54 76,8 0,1
XJ1e0 MIIEHUYHBINA 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3
BCErO 19,8 28,1 87,7 674,6 0,2 0,4 8,1 12 | 1899 | 752 | 2230 3,1
BTOPO¥i 3aBTPaK
[e4YeHbe 30 2,3 3,0 22,3 125,1 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 10,0 | 27,7 0,5
1191 |kedup 200 5,8 5,0 8,0 106,0 0,5 02 | 120 | 0,0 39,0 16,0 | 136,0 | 0,0
bpyKT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,1 0,0 | 40,0 | 0,0 20,0 0,0 12,0 0,6
BCETO 8,9 8,8 49,9 319,1 0,6 0,2 | 520 | 0,0 66,0 26,0 | 1757 | 1,1
ooden

133  |BuHerper OBOLIHOMN 100 1,6 3,0 8,6 69,5 9,8 0,6 5,0 0,1 51,0 38,0 55 1,2
317 |G Kaprogembmbiii ¢ Kpynoi puc. | 34055 | 66 | 79 | 163 | 1640 | 03 | 01 | 51 | 00 | 628 | 54 | 208 | 1.9

(dprKageTpKaMu
817 |3amekanka kapTOQeIbHas C MICOM 243 19,4 19,0 32,0 384,8 0,0 0,2 3,8 | 153,0 6,9 151,9 | 272,7 3,1
1081 |kommoT U3 cMecu CyXO(QpPyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4
XJ1€0 pIKAHOM 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 | 87,0 2,0
BCETO 32,1 30,6 102,6 820,7 10,1 1,1 | 17,5 | 153,1| 161,7 | 214,3 | 4070 [ 8,6

MOJITHUK
TTK Nel |6ymouka 50 3,8 6,6 34,5 197,0 0,0 0,3 53 1,7 21,9 18,2 | 95,7 1,1
COK 200 1,0 0,0 23,4 94,0 0,0 0,1 | 80,0 | 0,0 36,0 0,0 26,0 0,6
BCETO 4,8 6,6 57,9 291,0 0,0 04 | 853 | 1,7 57,9 18,2 | 121,7| 1,7
Y:KHH
TTK No2 |roxyOub! TeHUBBIE 250 15,4 13,9 18,3 261,0 0,1 0,2 23,9 2,3 262,1 | 47,8 | 449,9 3,8
1167 |yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41 MacJIO CIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0
xJ1e0 MIIEHUYHBINA 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3
XJ1e0 pIKaHOM 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 6,3 57 26,1 0,6
BCETO 26,1 23,6 94,7 681,7 0,2 04 | 239 31 | 3003 | 851 | 546,8 | 5,7
BCETO 3a JIEHb 91,5 97,6 | 3929 | 2787,1 11,1 2,3 |186,9|159,2| 775,8 | 418,9 | 1474,1]| 20,2
11 nennb

Ne pert. | TTpuen mum, nauvenopanyue Gmoza Macca [TuieBbIe BENIECTBA, T Hel;;;'c“ BuTtaMuHBI, MI MuHepanbHbIE BEIECTBA, MI
: mopmmnr | b | XK y ool B ¢l A E Ca P | Mg | Fe

3aBTpPaK




520 [kamma pucoBasi MOJIOYHAS 205 2,4 6,4 25,0 185,0 0,1 0,1 0,7 0,9 16,0 37,6 [ 92,0 1,2
1167 |qaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
42 |ceip TBepabIT 10 2,3 3,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,1 0,0 | 120,0 54 76,8 0,1
41 MAacJIO CIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0
XJ1€0 TIIEeHNYHEII 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3
BCETO 12,6 18,6 86,8 571,9 0,2 0,2 0,8 18 | 1679 | 746 | 2395 | 2,6
BTOPO¥i 3aBTPaK
TTK Nel |Oymouka 100 7,5 13,2 69,0 394,0 0,0 0,2 3,0 1,0 12,2 10,1 | 53,2 0,6
COK 200 1,0 0,0 23,4 94,0 0,0 0,1 | 80,0 | 0,0 36,0 0,0 26,0 0,6
GpykT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,1 0,0 | 40,0 ( 0,0 20,0 0,0 12,0 0,6
BCETO 9,3 14,0 112,0 576,0 0,1 0,3 |1230]| 1,0 68,2 10,1 | 91,2 1,8
o0en
91  |casat u3 6EJIOKOYAHHOMN KaIyCThI 100 1,5 4,6 4,3 65,8 0,0 00 | 347 | 24 59,4 27,5 | 40,9 0,8
319 |cym kapTo(enbHbII ¢ TOPOXOM 300 8,1 59 22,7 178,2 0,1 0,1 3,9 0,6 1,3 0,7 8,9 7,0
795 |koriera 100 12,8 10,2 11,7 191,2 0,0 0,1 0,0 0,0 31,2 226 | 1230 19
925 |pary u3 oBormiei 200 3,5 14,8 20,6 229,6 0,1 06 | 323 05 82,6 42,3 | 197,8 | 0,0
1081 |kommoT U3 cMecu CyXOo(QpyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4
41  |Macio CIMBOYHOE 15 0,1 12,3 0,1 112,5 0,1 0,0 0,0 1,2 3,3 0,5 2,9 0,0
XJ1€0 TIIEHNYHEII 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3
xJ1e0 prkaHoi 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 | 87,0 2,0
BCETO 38,0 49,4 151,9 | 1193,3 0,3 11 | 745 | 48 | 238,8 | 140,7 | 541,2 | 13,3
MOJTHUK
617 |mymuHT U3 TBOpOTA (3arCUeHBIN) 200 23,7 16,2 36,0 383,0 0,0 0,1 0,5 0,4 375,2 | 38,9 | 390,3 1,6
1184 |[kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,8 4,0 25,8 154,0 0,1 0,1 2,2 0,1 49,9 0,7 0,0 0,0
BCETO 27,5 20,2 61,8 537,0 0,1 0,2 2,8 05 | 4251 | 39,6 | 390,3| 1,6
YKUH
836  |kypbI OTBapHEIC 100 19,1 14,6 0,2 205,8 0,0 0,0 0,0 0,0 4.6 1,3 68,2 1,0
897 [makapoHHbIC H3]IENINs OTBAPHBIC 180 54 8,1 32,0 224,6 0,0 1,0 0,0 0,0 36,0 320 | 1740 | 24
1167 |yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
xJ1e0 pIKaHOI 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 9,5 43,5 1,0
BCETO 27,5 23,3 61,8 562,5 0,0 1,0 0,0 0,0 60,8 46,1 | 285,7 | 45
BCETO 3a JCHb 89,8 88,3 | 300,7 | 3440,7 0,3 24 1995 4,4 | 624,9 | 161,9 | 1068,8( 18,5

12 nennb




JH.

No pett. | TIpuem muum, naumeroBate 6o Macca ITunieBsie BemecTBa, T ——— Burtamunsl, Mr MuHepanbHbI€ BEIIECTBA, MT
’ mopur | B [ K | VY | Bl | ¢ | A | E Ca P | Mg | Fe
3aBTpaK
520 |kama repkysecoBas MOJIOYHAs 205 3,9 8,2 17,5 160,7 0,0 0,3 14,9 0,0 22,3 53,9 | 137,8 1,5
1167 |vaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41 MAacJIO CIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0
42 |ceip TBepaBIT 10 2,3 3,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,1 0,0 | 120,0 54 76,8 0,1
XJ1€0 MIIEHUYHBINA 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 68,8 1,3
BCETO 14,1 20,4 79,3 547,6 0,1 0,5 150 08 | 1742 | 90,9 | 2853 | 3,0
BTOPOH 3aBTPaK
1191 |#orypr 100 5,0 3,2 8,5 87,0 0,1 0,9 58 0,0 70,0 8,0 78,0 0,0
[eYCHBLE 30 2,3 3,0 22,3 125,1 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 10,0 | 27,7 0,5
bpykT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,4 05 | 90,0 [ 0,0 54 0,2 0,0 0,0
BCETO 8,1 7,0 50,4 300,1 0,5 14 | 958 | 0,0 82,4 18,2 | 105,7| 0,5
oben
51  |ukpa xabaukoBas 100 14 6,3 6,1 88,0 0,0 08 | 294 | 48 25,6 253 | 33,6 1,2
274  |0Oopii ¢ KammycTON M KapT. CO CMET. 300/10 2,7 4,4 8,4 77,2 0,3 0,2 9,4 0,4 84,5 37,3 | 300,8| 1,6
779 |mmos 200 17,3 9,4 30,4 274,4 0,0 02 | 21,2 | 0,0 87,3 0,0 0,0 59
1081 [xommoT u3 cMecu CyXo(pyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4
xJ1e0 prkaHoi 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 | 87,0 2,0
BCETO 25,9 20,8 90,7 642,0 0,3 13 | 63,6 | 52 | 2384 | 81,7 | 4334 | 111
MOJTHUK
TTKNel [Oynouka 50 3,8 6,6 34,5 197,0 0,0 0,3 53 1,7 21,9 18,2 | 95,7 1,1
kedup 200 58 5,0 8,0 106,0 0,5 0,2 120 | 0,0 39,0 16,0 | 136,0 | 0,0
BCETO 9,6 11,6 42,5 303,0 0,5 0,5 173 | 1,7 60,9 34,2 [ 2317 11
YKUH
903 [mrope kapTodensHOe 180 3,2 5,6 21,0 148,0 0,1 0,7 | 396 | 06 | 101,2 | 518 | 2423 | 0,0
TTKNe4 [priba 3aneueHHast 100 11,5 15,0 49 205,8 0,0 0,0 0,1 2,0 37,5 34,8 [ 3872 0,1
1167 |yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41  |Macio CIMBOYHOE 15 0,1 12,3 0,1 112,5 0,1 0,0 0,0 1,2 3,3 0,5 2,9 0,0
XJ1€0 MIIIEeHUYHBINA 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 68,8 1,3
xJ1e0 pIKaHOI 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 9,5 43,5 1,0
BCETO 25,4 34,4 102,3 812,0 0,2 09 | 398 3,8 | 182,2 | 1279 | 7447 25
BCETO 3a JeHb 82,9 94,1 365,2 | 2604,7 1,6 45 (2315 11,6 | 738,1 | 352,8 |1800,8| 18,1




13 nennp

JH.

No pett. | TIpuem muum, naumeoBate 6onia Macca ITunieBsie BemecTBa, T —— Burtamunsl, Mr MuHepanbHbI€ BEIIECTBA, MT
’ mopumr | B [ K | VY .| Bl | ¢ | A | E Ca P | Mg | Fe
3aBTpaK

586 |omuter HaTypaNbHBIHI 200 14,0 22,6 2,8 270,0 0,2 0,1 1,9 0,0 151,2 6,7 60,5 0,5
698 [cocucka orBapHas 1 mT. 8,8 19,2 1,3 213,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 20,0 | 1610 | 1,7
1167 |qaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
xJ1e0 pIKaHOM 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 9,5 43,5 1,0

BCETO 25,8 42,4 33,7 615,1 0,2 0,1 19 0,0 | 2004 | 39,5 | 2650 | 3,2

BTOPO¥i 3aBTPaK

COK 200 1,0 0,0 23,4 94,0 0,0 01 | 80,0 00 36,0 0,0 26,0 0,6

Badm 30 1,0 0,8 22,7 96,0 0,0 0,0 0,0 6,0 4,0 0,6 19,9 0,0

bpykT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,4 03 | 590 0,0 2,7 0,0 0,0 3,4

BCETO 2,8 1,6 65,7 278,0 0,4 0,4 |139,0| 6,0 42,7 0,6 45,9 4,0

o0en

133 |BuHerper OBOLIHOMN 100 1,6 3,0 8,6 69,5 0,0 0,0 10,0 | 0,0 37,0 43,0 | 43,0 14
309 |pacconbHHK CO CMETaHOM 300/10 2,5 42 18,0 121,6 0,0 0,2 9,4 34,8 36,8 42,6 | 186,7 5,6
768  [ryssimn 100 13,9 6,7 4,5 135,0 0,0 0,1 1,1 0,2 22,0 26,9 | 1739 | 4,0
888 |kamia rpeuHeBas pacchlmyaras 180 9,5 6,9 43,2 273,0 0,0 0,1 0,0 0,0 15,6 36,0 | 1278 2,9
1081 [xommoT u3 cMecu CyXo(pyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4
42  |cwip TBepmbIit 10 2,3 3,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,1 0,0 | 120,0 54 76,8 0,1
XJ1e0 TIIEHNYHEII 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3

xJ1e0 prkaHoi 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 | 87,0 2,0

BCETO 41,9 25,4 166,7 | 1052,1 0,1 0,7 | 241 | 350 | 292,4 | 200,9 | 776,0 | 17,7

MOJAHUK
1260 |onmampm 120 7,2 11,9 39,0 298,0 0,0 0,2 3,2 1,0 12,2 10,1 | 54,2 1,3
1190 |MOIOKO KHIITYECHOE 200 59 6,8 9,9 123,0 0,0 0,2 10,0 | 0,0 | 280,0 | 16,0 | 130,0 | 0,0
BCETO 13,1 18,7 48,9 421,0 0,0 04 | 13,2 1,0 | 2922 | 26,1 | 1842 | 1,3
YKUH

862 [kotiera u3 Kyp 100 16,4 9,4 12,8 201,6 0,1 0,1 1,0 0,2 | 1391 ] 20,5 | 351,21 | 1,0
891 ([puc orBapHOit 180 4,1 5,0 43,2 234,5 0,4 0,4 0,0 0,0 14 12,0 | 70,3 0,6
1167 |yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41  |Macio CIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0




XJ1€0 TIIeHNYHEII 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3
BCETO 28,4 23,6 117,8 786,0 0,6 0,7 1,0 10 | 1724 | 64,1 | 4921 29
BCETO 3a JeHb 111,9 | 111,6 | 432,8 | 3152,2 1,2 2,1 | 179,2( 43,0 | 1000,0| 331,2 |1763,2( 29,2
14 nenn
No pett. | TTprem mimu, naumerosasme 6oza Macca IIumepsic BemecTBa, T He};;)'cﬂ) Buramunsl, Mr MuHepalbHEIC BEIISCTBA, MT
’ HOPLMU,T b | K | vy N Bl | C | A | E Ca P | Mg | Fe
3aBTPaK
520 |xamra MmanHas MoIOYHAas 205 4,8 51 24,5 157,0 0,0 0,2 7,0 0,1 12,1 21,1 67,0 0,6
572 |siino BapeHoe 40 51 4.6 0,3 63,0 0,1 0,0 0,0 0,0 22,0 21,6 74,0 1,1
1167 |yaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0
41  |Macio CIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 19 0,0
XJ1€0 TIIEHNYHEII 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 20,0 28,0 | 68,8 1,3
BCETO 17,8 18,9 86,6 569,9 0,2 0,4 7,1 0,9 66,0 74,3 | 211,8 | 3,0
BTOPOJi 3aBTPaK
[eYCHBLE 30 2,3 3,0 22,3 125,1 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 10,0 | 27,7 0,5
1190 [monoko kumsyeHOE 200 5,9 6,8 9,9 123,0 0,0 0,2 100 ( 0,0 | 280,0 | 16,0 | 130,0 | 0,0
bpykT 200 0,8 0,8 19,6 88,0 0,1 0,0 | 40,0 0,0 20,0 0,0 12,0 0,6
BCETO 9,0 10,6 51,8 336,1 0,1 0,2 | 500 00 | 3070 | 26,0 | 169,7| 1,1
o0en
91 cayiaT U3 OeJTOKOYaHHOH! KaIyCThI 100 15 4.6 4.4 65,8 0,0 0,0 34,7 2,4 59,4 27,5 40,9 0,8
334  |[cyn ¢ mak.u3n. v kaprodeaem 300 3,3 2,7 22,6 129,6 0,7 0,0 14,8 0,0 16,1 0,0 0,0 0,5
666 [koTiera priOHAs 100 11,7 7,9 13,6 176,4 0,0 0,1 0,9 0,4 66,9 28,6 | 306,1| 0,8
903 |mrope kapTodenbHOe 180 3,2 5,6 21,0 148,0 0,1 0,7 | 396 0,6 | 101,2 | 51,8 | 2423 | 0,0
1081 [xommoT U3 cMecu CyXo(pyKTOB 200 0,6 0,0 25,2 103,2 0,0 0,0 3,6 0,0 20,0 0,0 12,0 0,4
xJ1e0 pIKaHOI 70 3,9 0,7 20,5 99,2 0,0 0,1 0,0 0,0 21,0 19,0 | 87,0 2,0
BCETO 24,2 21,5 107,3 722,2 0,8 10 | 936 | 35 | 284,6 | 127,0 | 688,3 | 4,5
MOJAHUK
617 |mymuHT U3 TBOpoOTa (3areUeHBIN) 200 23,7 16,2 36,0 383,0 0,0 0,1 0,5 0,4 375,2 | 38,9 | 390,3 1,6
COK 200 1,0 0,0 23,4 94,0 0,0 01 | 80,0 0,0 36,0 0,0 26,0 0,6
BCETO 24,7 16,2 59,4 477,0 0,0 02 | 805 | 04 | 4112 | 389 | 4163 | 2,2
YKUH
TTK Ne2 |roxyOub! TeHUBBIE 250 15,4 13,9 18,3 261,0 0,1 0,2 23,9 2,3 262,1 | 47,8 | 449,9 3,8
1167 |yaii c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 61,3 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 0,0 0,0




41  |macio cIMBOYHOE 10 0,1 8,2 0,1 75,0 0,1 0,0 0,0 0,8 2,2 0,3 1,9 0,0
42  |ceip TBepabIi 10 2,3 3,0 0,0 37,0 0,0 0,0 0,1 00 [ 1200 | 54 76,8 0,1
xJ1e0 MIIEeHNYHBIH 100 7,6 0,9 46,7 213,6 0,0 0,1 0,0 0,0 200 [ 28,0 | 68,8 1,3
XJ1€0 prKaHoM 50 2,8 0,5 14,6 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 9,5 43,5 1,0
BCETO 28,4 26,6 94,7 718,7 0,2 04 | 240 | 31 | 4245 | 943 | 6410 | 6,2
BCETO 3a JIEHb 103,9 | 93,7 | 399,8 | 2823,9 1,3 2,2 12552 7,9 |1493,2] 3605 |2127,0| 17,1
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