
 

Форма 

промежуточной 

аттестации

5а 5б 5в Всего

Русский язык 5 5 5 15 К

Литература 3 3 3 9 К

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 К

Математика 5 5 5 15 К

Алгебра

Геометрия

Вероятность и статистика

Информатика

История 2 2 2 6 Т

Обществознание

География 1 1 1 3 Т

Физика

Химия

Биология 1 1 1 3 Т

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

1 1 1 3 Т

Изобразительное искусство 1 1 1 3

Музыка 1 1 1 3 ЗП

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 6 ЗП

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6
К

Основы безопасности и 

защиты Родины

Основы безопасности и 

защиты Родины

27 27 27 81

2 2 2 6

Математика и 

информатика
Введение в информатику 1 1 1 3 Т

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности
Введение в ОБЗР 1 1 1 3 Т

34 34 34 34

986 986 986 2958

29 29 29 29

5 класс

Федерального  недельного  учебного  плана основного общего образования  для 5-дневной учебной недели

Вариант  № 1

ОБОУ "Лицей-интернат пос. им. Маршала Жукова"

Протокол № 1 от 29. 08.2024г.

Утвержден 

педагогическим советом 

(реализация ФГОС  ООО 31.05.2021 № 287  (ред от 18.07.2022 г.)

Приказ № 1-1 от  02.09.2024 г.

Учебный план основного общего образования 

Введен в действие

Приказом 

   ОБОУ "Лицей-интернат пос. им. Маршала 

Жукова"

__________________________

Л.И. Рагулина

Директор

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами

Количество часов в неделю

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Учебные недели

Всего часов

Предметные области Учебные предметы классы

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

Искусство



 

6а 6б 6в 6г Всего

Форма 

промежуточной 

аттестации

Русский язык 6 6 6 6 24 К

Литература 3 3 3 3 12 К

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 К

Математика 5 5 5 5 20 К

Алгебра 0 0 0 0 0

Геометрия 0 0 0 0 0

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0

Информатика 0 0 0 0 0

История 2 2 2 2 8 Т

Обществознание 1 1 1 1 4 Т

География 1 1 1 1 4 Т

Физика 0 0 0 0 0

Химия 0 0 0 0 0

Биология 1 1 1 1 4

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4
ЗП

Музыка 1 1 1 1 4 Т

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 2 8 ЗП

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8
К

Основы безопасности и 

защиты Родины

Основы безопасности и 

защиты Родины

0 0 0 0 0

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
1 1 1 1 4 Т

29 29 29 29 116  

1 1 1 1 4

Математика и 

информатика

Введение в информатику 1 1 1 1 4 Т

30 30 30 30 120

34 34 34 34 34

1020 1020 1020 1020 4080

Утвержден 

педагогическим советом 

ОБОУ "Лицей-интернат пос. им. Маршала Жукова"

Введен в действие

Приказом 

   ОБОУ "Лицей-интернат пос. им. Маршала Жукова"

Протокол № 1 от 29. 08.2024г. Директор

__________________________

Л.И. Рагулина

ИТОГО недельная нагрузка

(реализация ФГОС  ООО 31.05.2021 № 287  (ред от 18.07.2022 г.)

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

6 класс

Количество часов в неделю

Приказ № 1-1   от  02.09.2024 г.

Учебный план основного общего образования 

Количество учебных недель

Всего часов в год

Итого

Предметная область Учебный предмет

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

Искусство



 

 

Учебные предметы

Классы 7а 7б 7в

Русский язык 4 4 4 12 К

Литература 2 2 2 6 К

Иностранные языки
Иностранный язык 

(английский)
3 3 3 9 К

Математика – – – 0

Алгебра 3 3 3 9 К

Геометрия 2 2 2 6 К

Вероятность и 

статистика
1 1 1 3 Т

Информатика 1 1 1 3 Т

История 2 2 2 6 Т

Обществознание 1 1 1 3 Т

География 2 2 2 6 Т

Физика 2 2 2 6 К

Биология 1 1 1 3 Т

Химия – – – 0 К

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

– – – 0

Музыка 1 1 1 3 ЗП

Изобразительное 

искусство
1 1 1 3 Т

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 6 ЗП

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 6 К

Основы безопасности и 

защиты Родины

Основы безопасности и 

защиты Родины
1 1 1 3 Т

31 31 31 93

1 1 1 3

32 32 32 96

Итого

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе)

Утвержден 

педагогическим советом 

ОБОУ "Лицей-интернат пос. им. Маршала 

Жукова"

Протокол   № 1 от 29. 08.2024г.

Искусство

Предметные области

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

(7  класс)

Учебный план основного общего образования 

(реализация ФГОС  ООО 31.05.2021 № 287                                                                               

(ред от 18.07.2022 г.)

Количество часов в неделю

Всего

Форма 

промежуточной 

аттестации

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Л.И. Рагулина

Приказ № 1-1  от  02.09.2024 г.

Введен в действие

Приказом 

   ОБОУ "Лицей-интернат пос. им. Маршала Жукова"

Директор

__________________________



Учебные предметы

Классы 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 21 К

Литература 2 2 2 2 3 3 3 17 К

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 – – – 2 К

Родная литература 

(русская)
0,5 0,5 0,5 0,5 – – – 2 К

Иностранный язык 

(английский)
3 3 3 3 3 3 3 21 К

Второй иностранный 

язык (немецкий)
1 1 1 1 1 1 1 7 К

Математика – – – – – – – 0

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 21 К

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 14 К

Вероятность и 

статистика
1 1 1 1 1 1 1 7 Т

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 7 Т

История 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 15,5 Т

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 7 Т

География 2 2 2 2 2 2 2 14 Т

Физика 2 2 2 2 3 3 3 17 К

Биология 2 2 2 2 2 2 2 14 Т

Химия 2 2 2 2 2 2 2 14 К

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

– – – – – – – 0

Музыка 1 1 1 1 – – – 4 ЗП

Изобразительное 

искусство
– – – – – – – 0 Т

Технология Технология 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 5,5 ЗП

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 К

Основы безопасности и 

защиты Родины

Основы безопасности и 

защиты Родины
1 1 1 1 1 1 1 7 Т

33 33 33 33 33 33 33 231

0 0 0 0 0 0 0 0

33 33 33 33 33 33 33 231

 __________________________

Утвержден Введен в действие

педагогическим советом Приказом 

ОБОУ "Лицей-интернат пос. им. Маршала 

Жукова"

   ОБОУ "Лицей-интернат пос. им. Маршала Жукова"

Протокол № 1 от 29. 08.2024г. Директор

Форма 

промежуточной 

аттестации

Л.И. Рагулина

Приказ № 1-1   от  02.09.2024 г.

Учебный план основного общего образования 

Общественно-научные 

предметы

(реализация ФГОС  ООО от 17 декабря 2010 г. N 1897. )

(8-9 класс)

Предметные области

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Родной язык и родная 

литература

Иностранные языки

Математика и 

информатика

Всего

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе)

Естественно-научные 

предметы

Искусство

Итого

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений
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